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Vazeni Ctenari,

ty nejdilezitéjsi véci se pry déji
potichu. Jak je ale mate slyset, kdyz
Zijete v obdobi hluku? Receno slovy
Radkina Honzaka: akusticky smog
narusta, Skodi dusi a usi bohuzel
nemaji vicka. Jen v Evropé zemfre
rocné na nadmérny hluk deset tisic
lidi. Znepokojivé, ze? Lidé se oviem
tichu vyhybaji, je pro né personifikaci
osaméni a nicoty. Staci chvilka a uz
poustéji televizi, muziku nebo nékomu
telefonuji. Absolutni ticho je sice
désivé, nicméné cokoli pod 35 decibeli
pFinasi alevu, relax a katarzi. Dobré
védét. Zaridit si to je uz tézsi. Miizete
se odstéhovat do Curychu (pry nejtissi
mésto na svété), jit do klastera,
cestovat za tichem do lesa, na hory
nebo na more, ponofrit se do meditace.
Nebo utésnit byt izolacnimi okny,
akustickymi sténami a pustit si velmi,
velmi potichu The Sound of Silence

od Simona s Garfunkelem.

A uvidi se...

Méjte se krasné,
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Lucie Spoustova




